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Meg tudod csindlni - az olimpian és az életben is

A tokidi olimpiara késziilve kilonleges sorozatot indit a Toyota, amelyben élvonalbeli
sportolédk mesélnek arrél, hogy mi jatszédik le bennlk a rajt, a mérkdzés, a kizdelem el6tti
hatvan mdasodpercben.

A Nemzetkozi Olimpiai Bizottsdg (NOB) hivatalos YouTube-csatornaja, az Olympic Channel
ad otthont annak a vadonatuj sorozatnak, amely a Toyota tamogatasaval enged
bepillantast az olimpikonok, paralimpikonok legkritikusabb pillanataiba: a versenyeket
kozvetlenll megel6z6 masodpercekbe.

A Toyota és az olimpiai mozgalom kapcsolata 2015-re vezethetd vissza: az autogyarté
ekkor irt ala tizéves megallapodast a NOB-bal, hogy az olimpiai és paralimpiai jatékok
fétamogatdjaként segqiti a vildg legnagyobb, legnemesebb amatér sporteseményének
szervezését és lebonyolitasat. Az egylttmikodés keretében egyfeldl a sportoléknak és a
csapatoknak, masfeldl a szervezdknek és a vendéglatéoknak nyujtanak az utazasi, szallitasi
feladatok megvaldsitdsan messze tulmutaté segitséget.

Ennek a megtiszteld feladatnak a keretében a Toyota most egy vadonatdj révidfilm-
sorozatot indit Utjara , You got this!”, azaz ,,Meg tudod csinalni!” cimmel. Az egyes
epizodokban egy-egy sportolé mesél sajat magardl, pontosabban arrdél, hogy mi jatszédik le
bennik a versenyt kézvetlenlll megel6z6, utolsé percben.

A tiz, egyenként egyperces epizdd a Global Team Toyota sportoléit mutatja be. A Toyota
még 2019 augusztusaban nevezett meg 240 sportoldt, akik ,,a kihivdsok és a folyamatos
fejlodés szellemében arra torekednek, hogy kijussanak a 2020-as tokidi olimpiai és
paralimpiai jatékokra”. A 43 orszagot képvisel6 sportoldk a legvaltozatosabb sportdgakban,
ép testtel vagy fogyatékkal torekednek arra, hogy kihozzak magukbdl a lehetd legtobbet.

Mind a 240 Global Team Toyota sportolé versenyzés elétti lelkidllapotdt nem ismerhetjik
meg, de a sorozatban a legvaltozatosabb sportdagak élvonalbeli képviseldi szdlalnak meg, a
BMX kerékparozastdl a tollaslabdaig, a sulylokéstdl a ritmikus gimnasztikaig, az evezéstdl a
roplabdaig, a futastél az asztali teniszig.

Elaruljdk azokat az apré titkokat, amelyekkel testileg és lelkileg felkészitik magukat a
versenyre, beszélnek csalddjuk, barataik szerepérdl, jé tanacsokrél és kudarcokrél, a
lelkidllapotrél, a bels6 viaskodasrél, tudatossagrdl és 6sztonokrdl, a kilvilag kizarasarél
vagy éppen ellenkezdbleg, a kozeg hangulatanak megerdésité hatasarél.

A tizrészes sorozat az olimpiai jatékok hivatalos oldaldn, az olympics.com-on keresztul
tekinthetd meg; az angol nyelv( portrék 12 nyelven feliratozva jelennek meg a csatornan. A
rovidfilmek igazi csemegét jelentenek az adott sportold rajongdi, szurkoldi szamara; de
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azoknak is értékes Uzenetet tartalmaznak, akik nem érdekl6dnek a sport irant, hiszen az
adott ,szakma” legjobbjai mesélnek arrél, hogyan térekednek a folyamatos megujulasra,
fejl6désre, tokéletességre.
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