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A legnagyobb bolondok diadala

A Toyota kisérleti fejlesztébazisan, a Woven Planet irodaiban olyan kllonleges kapszuldk
varjak a munkatdarsakat, amelyben akar 15 perc alatt teljesen kipihenheti magat az ember.
A Totone pihendfotelt a Toyota munkatarsai fejlesztették ki, és bar felmerilhet a kérdés,
hogy miért terveznek butort autdmérnokok, valdjaban inkabb azon kellene elgondolkodni,
hogy mas autdégyartdk miért nem aknazzak ki teljes mértékben munkatarsaik
kreativitasat...

.Személyes véleményem szerint csak egy bolond ugrik fejest ebbe az iparagba. Az életet
azonban pont az teszi izgalmassa, ha nagy kihivast jelentd vallalkozasokban igyeksziink
sikeressé valni, hiszen ezeken a terlileteken kevesen préobalkoznak.” - mondta a kezdet
kezdetén Tojoda Kiicsird, amikor arrél faggattak, miért pont az autdiparban prébal
szerencsét.

Ma mar tudjuk, hogy a ,legnagyobb bolond” sikerrel jart: az altala alapitott Toyota ma a
vildg legnagyobb autdgyartdja, és a vilag elsd szamu innovatora. A cégen belll pedig nem
csak szalloigévé valt a kifejezés, hanem egy egyedulallé programot is életre hivott, amely
arra biztatja a véllalat munkatdrsait, hogy engedjék szabadjara kreativitdsukat, és a lehetd
legvératlanabb terlleteken igyekezzenek kamatoztatni a Toyotdndl megszerzett,
kiemelked6 szaktudasukat és tapasztalatukat.

A 2017-ben utjara inditott program stilusosan az elsé szamu bolond (icsiban no aho,
roviden A-1) nevet kapta, @m a humoros elnevezés ellenére rendkivil komoly, szakmai
kihivasrél van szé, amelyben huszonnyolcan vettek részt a Toyota legklilonb6zébb
részlegeinek képviseletében. A kiindulasi pont egy rendkivil stirgetd, konkrét
kérdésfelvetés volt, amelybdl kiindulva azonban merében szokatlan irdnyban indult el a
csapat.

Az 6nvezetd autdk nagy igérete, hogy utazas kézben akar alhatunk is vezetés helyett, igy
kipihenve érkeziink meg uti célunkhoz. Ehhez persze ki kell fejleszteni egy olyan
lilésszerkezetet, amely rendkiviil hatékony relaxaciot tesz lehetévé - olyat, amely annal is
jobban pihentet, mintha agyban aludnank.” - arulja el a kezdeti |épéseket Mikio Inoue
projektvezetd. Valéban: ha sikerll megteremteni a tokéletesen pihentetd autot, az lzleti
utazasokon nem kell tobbé motelben megszallni. Az emberek igy jelentésen csékkenthetik
életikben az id6pazarlast.

Az A-1 projekt tagjai rengeteg kisérletezés, kudarc és Ujrakezdés utan jutottak el egy
kulonleges szerkezetig. Ennek hattdmlaja az ember 1égzésével 6sszhangban kitagul és
0sszehlzddik, elésegitve a gyors elalvast, amikor pedig ideje felébredni, megfeleld
pontokon masszirozni kezdi a hatat, hogy frissen, kipihenten folytathassuk a napunkat. Az
autdipari masszazsfotelekbdl atemelt technoldgidkat pontosan meghatarozott
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Uléshelyzettel és hémérséklet-szabdlyozassal egészitették ki. A mechanikus elemeket a
Toyota-csoport Ulésspecialistdja, a Toyota Boshoku bevondasaval dolgoztak ki, a vezérlést -
azaz, hogy mikor és hogyan stimuldlja vagy nyugtassa az Ulés az utast - pedig orvosi
tanulmanyok alapjan hataroztak meg.

A modern munkamédszerek nem csak Japanban, de vilagszerte javitottak a munkavégzés
hatékonysagat. Az ezzel jaré intenziv, koncentrdlt figyelem azonban rendkivil gyorsan
kimeriti az embert, ez pedig végsd soron rontja a hatasfokot. A kutatasok szerint azonban
akar 15-30 perces szunditds utadn ismét hatékonyan végezhetjik munkankat. Fontos
azonban, hogy milyen mélyen alszunk: ha tdl felszinesen, akkor az agy nem tud kikapcsolni,
ha pedig tul mélyen, akkor kdban ébrediink. Ha viszont épp csak atléplink az ébrenlét
hatdran, azzal ,tordlhetjik agyunk gyorsitétarat,” - pont, mint amikor Gjrainditjuk tulterhelt
szamitdégéplnket.

Sokan édzkodnak attdl, hogy szlk helyen aludjanak, hiszen ott nem tudnak forgolédni. A
kutatdasok azonban ramutattak, hogy éjszaka féleg azért valtoztatunk testhelyzetet, mert a
kdzvetlen kérnyezet hdmérséklete vagy paratartalma nem idealis. A modern autdllések
azonban klimatizdlhatdk és flithetdk, igy ha mesterségesen szabdlyozzuk a kérnyezeti
viszonyokat, nincs szlikség a mozgolédasra. Raaddasul egy autd belsé terének klimajat
kénnyebb optimalizalni, mint egy hdldszoba tébb tiz kébméteres légterét. EQy masik érv,
ami az autdban térténd alvas mellett szél, az az, hogy a mozgdé gépkocsi rezgései és
himbaldzasai sz6 szerint elringatjak az utasokat - ezért alszik el sok baba kénnyebben az
autéban, mint otthon, a kisagyaban.

A Totone alvofotel folé ezért olyan, puha burkolatot feszitettek a Toyota mérndkei, amely
kelléen messze van az arcunktdl ahhoz, hogy ne okozzon bezartsagérzetet, ugyanakkor
el6seqiti a preciz klimatizalast. Miutan elhelyezkedtink a minket gubdként korulvevo



alkalmatossagban, az finoman ringatni kezd bennlnket, el6segitve a gyors elalvast.

A kisérleti fotelek prototipusait mar feldllitottak a Toyota fejlett technoldgiai
kutatdintézetének, a Woven Planetnek a tokidi iroddjaban. S6t: kilenc mas véllalatndl is
élesben tesztelik és fejlesztik ezeket a klilonleges hatékonysagnovel6 bdtorokat.

A végso cél persze, hogy a projekt visszakanyarodjon az autdiparhoz, és végll elkészitsék
azt a tokéletes Ulést, amely kivansagra idealis alvépoziciéba allithaté. Ez lehetbvé teszi
majd, hogy kihasznaljuk az 6nvezet6 autdk két nagy hozadéka kozll az egyiket: a
felszabadulé id6t (az autondm mobilitds masik, objektive fontosabb, am gyarlé emberi
szemmel nézve kbdzel sem ennyire csabité eldbnye a balesetek eléforduldsanak radikalis
csokkentése vagy teljes kikliszobolése.) Ahhoz persze, hogy a mérndkdk hatékonyan
dolgozhassanak elsddleges feladataikon, elengedhetetlen, hogy kipihenten, 6sszeszedetten
végezhessék munkadjukat, amiben a Totone lehet segitséglikre - végsé soron pedig igy
bizonyul zsenialisnak a végsé bolondok otlete.
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